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DELUXE

Ces cinq jours dédiésau bien-êtresedéroulent auxBarmes de

UOurs5?, situé au pied de la mythique Face de Bellevarde. Ce

séjour coorganisé par le Tigre Yoga Club comprendquatre nuits en

chambrestandard,la demi-pension, deux cours de yoga par jour,

un soin au Spa ainsi que trois mois d'abonnementauxcours de yoga

duTigre en ligne. Activités à la carteen journée ; ski, raquettes...

1 870 € enchambresingle et 1250 € par personne
en chambre double. Du 5 au 9 février.
WElCOMEiaHOTElLESBARMES.COMou 0479 41 37 00

Séjour ski et spadansles Hautes-Pyrénées au MercureSensoria A*

de Saint-lary avec accès direct au centrede balnéothérapie. Apres

une belle journéede ski, place à la détente entre soins Nuxe Spa,

jacuzzi, lits à bulles et geysersmassantsdansune eau à 32°. le
séjour comprend : 5 nuits en demi-pension, le forfait de ski 6 jours, et

une escapadedélassantede 8 soins au centrede balnéo Sensoria.

À partir de 1 288 € / personne (base2 pers.)
NEIGE.HAUfES-PRENEES.FR/NOS-SEfOURS/BUllES-OE-NElGEou 05 6256 70 00

OUAOUTIQUEIA-P R

Megeve
?*?Séjour bien-êtreet cocooning à hotel les loges Blanches

proche du centreanime de la très chic et iconique station haut-

savoyarde. Un breakoù l'on prendradu tempspour soi entre la

piscine extérieure chauffée et le Spa5 Mondes intégrés au beau

milieu du joli hameau, la formule comprend : 3 nuits en chambre

double avec petit déjeuner, un massageayurvédique Duo Cinq

mondeset un repasà la fabledesCochers,le restaurantdel'hotel.

À partirde 1 060 € pour 2 personnes.
RÉSERVATION AU OA 50 6737 30

Saint-Gervais
Situé dans le hameaude Saint-Nicolas de véroce, l'Armancette 5* de

17 chambres, à lafois intimiste et raffiné, vous attendpour un séjour

wine & yoga ?)?jours et 3 nuits) réservéauxépicuriens actifs. Au

programme, deuxateliers de dégustationde vins, deux séancesde
yoga, deux séancesde sport encadréespar un coacli et une randoyoga

avec déjeuneren altitude. Vue splendide sur les Dômes de Miage et

liaison directe avec le domaine skiable Evasion Mont-Blanc en prime.

À partir de 3 698 € pour 2 personnes.
ARMANCEfTE.COM/FR/WINE-TOSA

lesArcs
Cette parenthèseenchantée prendcorp à l'hotel Taj-1-Mah5?, petit
bijou perché surles hauteursdesArcs 2000. Un séjour de cinq

nuits en chambre double ponctué de moments au Spa,comprenant

sauna, jacuzzi, hammam et piscine de 15 mètres, et incluant deux

soins Phytomer parpersonneChampagne desMers et un soin

signature l'incomparable créépar Black Diamond luxury Spa.

À partir del 810 € pour 2 personnes.
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